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Maîtres de maisons et almutens  
Gouvernance planétaire des signes du zodiaque 
En astrologie, chaque signe renvoie à une planète du 
cosmos, dans le système astronomique systématisé par le 
savant hellénistique, Ptolémée, au IIe siècle de notre ère. 
Dans ce système, la Terre se trouve au centre de l’Univers 
et les planètes se meuvent autour d’elle. La plus éloignée 
est Saturne, la plus proche la Lune, selon la suite Saturne, 
Jupiter, Mars, Soleil, Vénus, Mercure, Lune. Une planète 
est d’autant plus éloignée de la Terre que son mouvement 
journalier moyen est lent. 
 
Plus loin que Saturne se trouve la sphère céleste des 
étoiles dites fixes (car elles n’ont pas de mouvement 
propre), plus loin encore la sphère zodiacale. Passé cette 
sphère, se trouve le monde divin.  
 
A chaque signe du zodiaque est associée une planète, qui 
en assure la maîtrise. Soit : 

• Pour la Lune, le Cancer. 

• Pour Mercure, les Gémeaux et la Vierge. 

• Pour Vénus, le Taureau et la Balance 

• Pour le Soleil, le Lion. 

• Pour Mars, le Bélier et le Scorpion. 

• Pour Jupiter, le Sagittaire et les Poissons. 

• Pour Saturne, le Capricorne et le Verseau. 
 
Chaque planète, hormis les luminaires, dispose donc de deux signes dont elle a la maîtrise, un de 
polarité positive (pour Mars, le Bélier), et un de polarité négative (pour Mars, le Scorpion). 
 
À partir du XIXe siècle, les astrologues « modernes » ont aussi attribué aux planètes transsaturniennes 
un signe qu’elles gouverneraient, soit pour Uranus, le Verseau, pour Neptune les Poissons et pour 
Pluton généralement le Scorpion. 
 
Les maîtres des signes ont été utilisés dans l’interprétation des 12 maisons d’un thème natal, 
représentant, chacune, un secteur d’activité spécifique d’un-e natif/ve. En effet, la cuspide (le 
début) d’une maison tombe toujours dans un signe zodiacal déterminé et, de la qualité et du 
positionnement de son maître, l’astrologue déduit certaines caractéristiques du secteur de vie 
concerné. 
 
Ce ne sont cependant pas avec les maîtres des signes que les Anciens interprétaient un thème. Ils 
utilisaient une autre approche, celle de la planète qui avait le plus de dignités célestes dans le degré 
zodiacal occupé par une cuspide de maison (voir par une planète), son almuten. Cependant, ce 
concept a progressivement disparu du radar de l’astrologie moderne, car son calcul apparaissait 
laborieux (et les astrologues modernes étaient pressés…), alors que l’expérience montre que leur 
usage est plus judicieux dans l’interprétation que les maîtres planétaires des signes zodiacaux. 
 

Dans ce document, nous expliquons ce que sont les almutens et comment les déterminer, même si 

tous les logiciels astrologiques sérieux le font désormais pour nous… 

 

Le cosmos hellénistique de Ptolémée, utilisé 
jusqu'au XVIIe siècle 
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Les almutens, pas les maîtres 
Si l’astrologie moderne ne considère que la maîtrise des signes pour caractériser la planète qui 
gouverne une maison, il s’agit d’un appauvrissement du XIXe siècle de la tradition astrologique qui 
remonte bien avant l’époque perse (VIIIe siècle). 

 
Pour juger de la maîtrise planétaire d’une maison, les Anciens utilisaient un processus plus compliqué, 
qui nécessitait un calcul, d’où la mise sous le boisseau de ce concept. Avec les programmes 
informatiques actuels, cela ne fait plus de problème. 
 

Les dignités des Anciens 
Les Anciens considéraient que les degrés d’un signe du zodiaque disposaient de plusieurs types de 
dignités, suivant qu’ils appartenaient à un signe dont une planète avait la maîtrise ou l’exaltation, à 
une triplicité, qui était une autre planète et qui changeait si la naissance était de jour ou de nuit, 
d’un terme, ou d’un décan. 
 
Les notions de domicile, d’exaltation (les Anciens considéraient qu’un degré du signe donnait sa force 
maximale à la planète), de chute et d’exil sont connues ainsi que les décans.  
 

Les termes 

Outre la qualité céleste du domicile et de l’exaltation de planètes dans un signe, d’autres dignités 
sur l’écliptique étaient prises en compte, dont les termes. 
 
Les termes, connus bien avant Ptolémée, étaient une division en 5 parties inégales du zodiaque 
contenant les planètes, excepté les luminaires ; elle a été oubliée par les astrologues modernes. Leur 
répartition a été étudiée et il y a une raison logique pour expliquer leur durée inégale qui n’est pas 
traitée ici. Le problème est que Ptolémée dans son Tetrabiblos a utilisé une autre segmentation, et 
n’a pas tenu compte de la plus ancienne. Ce qui peut porter à confusion. 

 
 

Les triplicités 

On ne tient pas compte du Seigneur mixte dans l’évaluation de l’almuten d’un degré zodiacal. 
Et voici l’explication :  
La force de cette dignité dépend de la secte (secte) de la planète, c'est-à-dire si elle est diurne 
(active le jour) ou nocturne (active la nuit). 

• Bélier, Lion, Sagittaire : Ces signes, tous de l'élément Feu, partagent une nature énergique, 
passionnée et assertive. Le Soleil et Jupiter sont les principaux gouverneurs de cette 
triplicité, ce qui renforce les thèmes de la vitalité, de l'ambition et de l'expansion. 
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• Taureau, Vierge, Capricorne : Signes de l'élément Terre, ils sont caractérisés par le 
pragmatisme, la stabilité et le matérialisme. La Lune et Vénus gouvernent cette triplicité, 
soulignant leur lien avec la nature, le confort et la gestion des ressources. 

• Gémeaux, Balance, Verseau : Ces signes de l'Air partagent une nature intellectuelle, sociale 
et communicative. Mercure et Saturne sont les gouverneurs de cette triplicité, ce qui met 
l'accent sur la pensée, l'échange et la structure des idées. 

• Cancer, Scorpion, Poissons : En tant que signes d'Eau, ils sont associés à l'émotion, à 
l'intuition et à la spiritualité. La Lune et Mars gouvernent cette triplicité, ce qui relie ces 
signes aux questions de protection, de profondeur psychologique et de cycles de la vie. 

 
Le tableau ci-dessous en donne la répartition : 

 
 

Les décans 

En astrologie ancienne, les décans sont des divisions de 10 degrés de chaque signe du zodiaque, soit 
un total de 36 décans pour l'ensemble du cercle zodiacal. Ces divisions étaient utilisées pour affiner 
l'interprétation d'un thème natal, en ajoutant des couches de signification et en attribuant des 
dignités mineures aux planètes qui s'y trouvent. Chaque décan est gouverné par une planète 
spécifique, qui influence la nature du signe et des planètes qui s'y trouvent. 

 
Ce système est souvent appelé le système chaldéen des décans, car il suit l'ordre des planètes selon 
leur vitesse apparente dans le ciel (Saturne, Jupiter, Mars, Soleil, Vénus, Mercure, Lune), en 
commençant le premier décan du premier signe du zodiaque (Bélier) avec la planète qui gouverne ce 
signe (Mars), puis en suivant la série planétaire chaldéenne. Le tableau ci-dessous en donne la 
répartition. 

Signe du Zodiaque Décan Degrés Dates (approx.) Planète gouvernante 

Bélier    1er 0° - 9°59' 21 mars - 30 mars Mars 

 2e 10° - 19°59' 31 mars - 9 avril Soleil 

 3e 20° - 29°59' 10 avril - 20 avril Vénus 

Taureau    1er 0° - 9°59' 21 avril - 30 avril Mercure 

 2e 10° - 19°59' 1 mai - 10 mai Lune 

 3e 20° - 29°59' 11 mai - 20 mai Saturne 

Gémeaux    1er 0° - 9°59' 21 mai - 31 mai Jupiter 

 2e 10° - 19°59' 1 juin - 10 juin Mars 

 3e 20° - 29°59' 11 juin - 20 juin Soleil 
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Cancer     1er 0° - 9°59' 21 juin - 1 juillet Vénus 

 2e 10° - 19°59' 2 juillet - 11 juillet Mercure 

 3e 20° - 29°59' 12 juillet - 22 juillet Lune 

Lion    1er 0° - 9°59' 23 juillet - 2 août Saturne 

 2e 10° - 19°59' 3 août - 12 août Jupiter 

 3e 20° - 29°59' 13 août - 22 août Mars 

Vierge    1er 0° - 9°59' 23 août - 2 septembre Soleil 

 2e 10° - 19°59' 3 septembre - 12 septembre Vénus 

 3e 20° - 29°59' 13 septembre - 22 septembre Mercure 

Balance     1er 0° - 9°59' 23 septembre - 2 octobre Lune 

 2e 10° - 19°59' 3 octobre - 12 octobre Saturne 

 3e 20° - 29°59' 13 octobre - 22 octobre Jupiter 

Scorpion    1er 0° - 9°59' 23 octobre - 1 novembre Mars 

 2e 10° - 19°59' 2 novembre - 11 novembre Soleil 

 3e 20° - 29°59' 12 novembre - 21 novembre Vénus 

Sagittaire    1er 0° - 9°59' 22 novembre - 1 décembre Mercure 

 2e 10° - 19°59' 2 décembre - 11 décembre Lune 

 3e 20° - 29°59' 12 décembre - 21 décembre Saturne 

Capricorne    1er 0° - 9°59' 22 décembre - 31 décembre Jupiter 

 2e 10° - 19°59' 1 janvier - 10 janvier Mars 

 3e 20° - 29°59' 11 janvier - 19 janvier Soleil 

Verseau     1er 0° - 9°59' 20 janvier - 29 janvier Vénus 

 2e 10° - 19°59' 30 janvier - 8 février Mercure 

 3e 20° - 29°59' 9 février - 18 février Lune 

Poissons    1er 0° - 9°59' 19 février - 29 février Saturne 

 2e 10° - 19°59' 1 mars - 10 mars Jupiter 

 3e 20° - 29°59' 11 mars - 20 mars Mars 

 

Le calcul de l’almuten 

Le calcul de l'almuten d'un degré du zodiaque est un processus de l'astrologie ancienne qui permet 
de déterminer quelle planète est le "seigneur" ou le "gouverneur" le plus puissant pour ce degré. Cette 
planète est censée avoir la plus grande influence sur ce point précis dans un thème natal. Le calcul 
est basé sur un système de points attribués aux différentes dignités essentielles d'une planète dans 
ce degré. 
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La méthode de calcul 

Le calcul de l'almuten, souvent appelé Almuten Figuris, se fait en attribuant des points à chaque 
planète pour ses dignités dans le degré en question. La planète qui obtient le plus grand nombre de 
points est l'almuten. Voici la répartition des points : 

• Domicile : 5 points — La planète se trouve dans le signe qu'elle gouverne (ex. : Vénus en 
Taureau ). 

• Exaltation : 4 points — La planète se trouve dans son signe d'exaltation (ex. : La Lune en 
Taureau ). 

• Triplicité : 3 points — La planète est un des seigneurs de la triplicité de ce signe (selon le 
secte, jour ou nuit). 

• Termes : 2 points — La planète est le seigneur d'un petit segment de 5 à 7 degrés à l'intérieur 
du signe. 

• Décans : 1 point — La planète est le seigneur de la division de 10 degrés dans laquelle se 
trouve le degré. 

 

Exemple de calcul 

Pour illustrer le calcul, prenons un exemple simple pour un degré donné, disons 25° du Taureau   . 

• Identifier les planètes en dignité pour ce degré : 
o Domicile (5 points) : Le maître du Taureau est Vénus. Vénus reçoit 5 points. 
o Exaltation (4 points) : La Lune est exaltée en Taureau. La Lune reçoit 4 points. 
o Triplicité (3 points) : Le Taureau est un signe de Terre. Les seigneurs de la triplicité 

de la Terre sont Vénus (jour), la Lune (nuit) et Mars (mixte). Chaque planète reçoit 3 
points. 

o Termes (2 points) : Le 25e degré du Taureau appartient aux termes de Saturne. 
Saturne reçoit 2 points. 

o Décans (1 point) : Le 25e degré du Taureau se trouve dans le troisième décan du signe 
(de 20° à 29°59'). Le seigneur de ce décan est Saturne. Saturne reçoit 1 point. 

• Additionner les points pour chaque planète : 
o Vénus : 5 (domicile) + 3 (triplicité) = 8 points 
o Lune : 4 (exaltation) + 3 (triplicité) = 7 points 
o Mars : 3 (triplicité) = 3 points 
o Saturne : 2 (termes) + 1 (décan) = 3 points 

• Déterminer l'Almuten : Dans cet exemple, Vénus obtient le score le plus élevé (8 points). 
Elle est donc l'almuten du 25° du Taureau. 

 

Ceci explique pourquoi Jupiter peut avoir la maîtrise sur le Cancer et pas la Lune, etc.Et que Vénus 
peut être almuten d’un degré de la Vierge si une personne est née de jour et que la planète se situe 
dans son terme, etc. 
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